Borbély Laszl6
KEN KESEY AZ ONPUSZTITO TEHETSEG

A sz6gesdrot tuloldalardl egy férfi néz. Megvetd, primitiven folényes tekintetével egy okosan ma-
nipulalt tarsadalmat készil 6sszedonteni. Behuzott sapkaja nem rejtheti el brutalitasat. Kegyetlen,
mellbe vagé figura, ugyanakkor lenytig6z6 is. Oriiltnek tetteti magat, hogy egérutat nyerjen az
igazsagszolgaltatas el6l. Borotvalatlan arcat ugy képzeljik el, mint Jack Nicholsonét, aki a film-
vasznon keltette életre a regényh6st: McMurphynek hivijak. A regényir6, Ken Kesey adta neki ezt
a nevet S3dll a kakukk fészkére ciml konyvében. A mi sikere sok mindenre gyogyirt jelentett Ken
Kesey életében, mégis Osszetlizésbe kerilt a torvénnyel és bortonbe zartak.

Sziileinek tejfeldolgozé tizeme volt a Colorado allambeli La Juntdban, ahol Ken Elton Kesey
1935-ben sziiletett. Tizenegy évesen elkoltoztek Oregonba a Csendes-6cean partjara. Farmerek,
haldszok, vadaszok kozott valt természetimadd emberré. Tisztelte a kiizdSszellemiiket. Meséket,
hihetetlen historidkat hallott t6liik, s ezeket ugyanolyan komolyan vette, mint késébbi egyetemi
olvasmanyélményeit, a Bibliat, vagy Shakespeare-t.

A kozépiskolaban a problémas tanulok kézé tartozott. Bavésztritkkokkel, hasbeszéléssel, hipnoti-
zalassal foglalkozott, tudomanyos fantasztikus regényeket olvasott, és a csillagokat tanulmanyozta.
Mindezt a tanulas rovasara tette.

Novellakat az egyetemen kezdett {rni. Régzitette benyomasait mindenrél, amit megtapasztalt és
fontosnak érzett. Atlagos iromanyok voltak, az egyetemi oktatékon kiviil masok nem is figyeltek
oda rajuk. A tanulas edzette az elméjét, a sport pedig a testét. Remekil birkézott, kbzépsulyuként
vett részt a valogaté mérkézéseken, 1960-ban nem sokon mulott, hogy bejut az amerikai olimpiai
csapatba.

Kar azon toprengeni, vajon milyen birk6zé lett volna beléle. Ha sportoloként nem is futott be,
iréként vilaghira lett.

Ehhez azonban torténnie kellett valaminek.

Latszolag jelentéktelennek tint a dolog. Kesey szamara mégis fordulopontot jelentett, amikor
baratja felhivta a figyelmét a veterinkérhazbeli pénzkereseti lehetéségre. Onkénteseket kerestek
kilonféle narkotikumokkal végzett kisérletekhez. Talan nem is gondolt t6bbre, minthogy ingyen
elkabitoszerezik néhany hétig, azutan faképnél hagyja az intézményt.

,»,Volt ebben valami nagyon amerikai, hogy a kormany iranyitotta a kutatasokat — nyilatkozta ké-

s6bb Kesey. — Mintha olyan szobara bukkantak volna, ahova egyikiik sem akart bemenni, ezért



didkokat fogadtak fel. Amikor a didkok visszajottek és lattak rajtuk a valtozasokat, kétharmad
uton leallitottak a kisérleteket.”

Emellett Kesey elvallalta a betegfelvigyazoi munkat is a korhaz elmeosztalyan. Attdl a naptél
kezdve olyan élmények részese lett, melyek vilaghiravé valt, Szall a kakukk fészkére cimd regé-
nyének megirasara 6sztokélték.

Huszonharom évesen fejezte be regényét. Kritikusai szerint a Szall a kakukk fészkére Kesey maig
legmaradandobb alkotasa, a hatvanas évek amerikai kiattalansaganak és otthontalansag érzésének
tukorképe. Bemutatja, hogyan ttkozik az egyén minduntalan a sziirrealisztikusan totalitarius al-
lamgépezettel egy olyan orszagban, ahol allitdlag a demokracia mindenek felett all.

,» Lelt-mult az id6, jottek a kritikak, és rajottem, hogy nagy konyvet irtam. De mikézben irtam, ez
eszembe sem jutott. Nem is almodtam réla, hogy ilyen lesz a fogadtatisa.”

Kesey emberabrazolasa kegyetlen és bizarr. A cselekmény helyszine egy elmegyogyintézet, a sze-
repl6k szanalmas emberroncsok, akik az Gjonnan érkezett apolt, Randle Patrick McMurphy hata-
sara fellazadnak az embertelen banasmoéd ellen. McMurphy harminc6t éves, nétlen. A koreai ha-
boruban kitintették, mert eredményes kitorést szervezett egy kinai fogolytaborbol, majd pa-
rancsmegtagadas miatt lefokoztak és leszerelték. Ezutan utcai verekedések, kocsmai tettlegesség,
¢és nemi er6szak miatt tartéztattak le. McMurphy elmegyogyintézeti tragédiajat egy kétméteres
indian, Bromden — Ken Kesey alteregdja — meséli el az olvaséknak. McMurphy 6riltnek tetteti
magat. Amikor beteszi a labat a gyégyintézetbe, azonnal nagy hatassal van a toébbiekre, minden
megvaltozik, az Gsszes kapcsolat atalakul. Gyogyithatatlan idiétdknal mutatkozik a javulas jele,
mert McMurphy 6nzetlen szeretettel fordul feléjik, torédik velik, mintha apold lenne és nem
apolt. Végil fellazad az intézet elnyomo légkore ellen, ezért addig kezelik, sokkoljak, mig bele
nem hulyul.

wozerintem az elmebaj a tudatossag elnyomasaban gyokerezik, nem pedig az uritési szokasok ki-
alakitasaban, vagy az elfojtas feldolgozasaban — nyilatkozta Kesey. — Ez az elnyomas kapcsolodik
az amerikai dlomhoz, amely megadta nekink mindennapi energiankat, de eltorzitottak, és nem
engedték teljesen kifejlédni.”

Ez a regény tehat nem a piti bun6zok linkségérdl, nagymellénytségérdl, és aljassagarol szol.
Szindarab és film készilt belSle. A regény, a szinpadi valtozat, és a filmfeldolgozas sikert aratott
mindendtt.

A mozik nalunk is jatszottak a filmet, szinpadon el6szor a hetvenes években mutattak be a Vig-
szinhazban, Bujtor Istvan és Koncz Gabor fészereplésével A vigszinhazi el6adasnak, a klinikai

pszichologusként is dolgozo, Gyurkovics Tibor ir6 volt a szakértdje.



»---Ahogy Bromden magaba lat, beszél a maltjardl, jelenével, aktualisan nyuszit és ezredévesen
szenved: az maga a skizofrénia — irja Gyurkovics Tibor tanulmanyaban. — Ilyen értelemben a ski-
zofrénia regénye ez a mi. De, miutan 6riasi alkotasrdl van szo: 1étezéstiink skizofréniajardl beszél
a mu, és nem a skizofrénia betegségrol. Arrél, hogy nyomorult sorsunk beilleszthetetlenségét na-
lunk kevésbé nyomorultak, vagy mondjuk szerencsésebbek manipulaljak elviselhetetleniil beil-
leszkedévé. S itt a belsé lirai skizofrénias latas tarsadalmi méretdvé névekszik: a nalunk épkézla-
babbak manipuldlnak minket, latszolag épkézlabatlanabbakat. Nem az elmebetegségrol van tehat
sz6 Ken Kesey konyvében. Manipulaltsagunkrél van szo, tarsadalmiasult egyéniséginkrél, mely
nem azonos egyéni egyéniséglinkkel. Ez mégcsak nem is tarsadalomkritika. EgyszerGen tény. Az
ember felnétt helyzeténél fogva manipulalt...”

A Szall a kakukk fészkére Kesey-t az amerikai ellenkultura egyik vezéregyéniségévé avatta. Megva-
sarolt egy haboru el6tti iskolabuszt és barataival keresztiil-kasul utaztak az amerikai kontinensen.
Alkohollal és kabitoszerekkel kisérleteztek utkoézben. Kesey maniakusan hitt benne, hogy a kabi-
toszeres tudattagitas révén jobb iréva valik.

O sem tudta, hogy mit akar...

Valoszind, hogy a kabitészer hatasara sokkal szinesebben és erételjesebben fantazialt, mint joza-
nul, am amikor az irégép elé ult kudarcot vallott. A drog nem Osztokélte munkara, sét ellenkezé-
leg. Leszoktatta rola. Képtelen volt megfogalmazni a mondanival6jat. Megallt a tudomanya neki
is, mint olyan sok muavésznek, aki a narkomania rabja lett.

Meggydlt a baja az FBI-jal, letartéztattak marihuana birtoklasanak vadjaval 1965-ben. Mikor sza-
badlabra helyezték, Mexikoba szokott az itélet el6l. De a mexikdi renddrséggel is Gsszetlizésbe
keveredett. Mint az akciofilmekben szokas, ugy ugrott fel egy alkalommal a robogé tehervonatra
iildozi el6l. Honapok mulva 16haton szokott vissza a hataron az Egyesilt Allamokba. 1966-ban
Ujra letartoztattak, bintetését a San Mateo-i borténben toltotte le, 1967 novemberében szabadult.
Ujra az irodalom felé fordult, és tGjsagiroként tudésitott kiilfoldrdl. Jart Londonban és Egyiptom-
ban. Mikor irasaibél nem teremtette el a sziikségese jovedelmet, sziilei mesterségét folytatta:
tejgazdasagot lizemeltetett.

Tovabbi muvei: Néha er6s a hajlam, 1964, Garazsarusitas Keseynél, 1973, Démondoboz 1980,
Hajosének, 1992.

Tehetségét koran felismeré kritikusai a késébbi kotetek megjelenésekor leginkabb arra figyeltek:
mit mondanak Kesey {rasai arrél, valoban jévatehetetlentl szétrombolta-e zsenialis szellemi ké-
pességeit, amikor mélyre bukott a narkotikumok altal kavart 6rvényben.

Hatvanhat éves koraban hunyt el rakban.



